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INTERMEDIATE EXAMINATION - 2015 

इंटरमीडिएट परीक्षा - 2015 
(ANNUAL / वार्षिक)  

HOME SCIENCE 
 

सभम: 3 घॊटे 15 मभनट]            [ऩरू्णांक : 70 

SECTION-A 

ननम्नमरखित प्रश्न सॊख्मण 1 से 28 भें चणय विकल्ऩों भें से केिर एक सही है।। उस सही 
विकल्ऩ को चनुनण है 

 

1. ननम्न भें से कौन सही है ? िदृ्धध  

(a) से तणत्ऩमय शयीय के आकणय भें ऩरयितयन है  
(b) ननश्श्चत अिधध के मरए होतण 

(c) भणऩी जण सकती है 

(d) इनभें से सबी 

 

2. सोचन,े सभझने औय सभस्मणओॊ को सरुझणने की ऺभतण कण विकणस से तणत्ऩमय है 

(a) ऻणनणत्भक विकणस 

(b) सणभणश्जक विकणस 

(c) सॊिेगणत्भक विकणस 

(d) इनभें से कोई नहीॊ 
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3. प्रदवूित बोजन से कौन-सी फीभणयी होती है ? 

(a) ऩीमरमण 

(b) ऺम योग  

(c) टटटनस 

(d) डडफ्थीरयमण 

 

4. ककशोयणिस्थण भें भणमसक धभय सॊकेत नहीॊ है 

(a) मौन अॊगों की ऩरयऩक्ितण कण 

(b) शणदी कयने कण 

(c) प्रजनन अॊगों के विकणस कण  

(d) सन्तणनोत्ऩवि प्रकिमण कण  

 

5. रयकेट्स ककस विटणमभन के अबणि भें होतण है ? 
(a) विटणमभन ए 

(b) विटणमभन फी  

(c) विटणमभन सी  

(d) विटणमभन डी 

 

6. आहणय आमोजन ककससे प्रबणवित नहीॊ होतण है ?  

(a) ऩरयिणय भें रोगों की सॊख्मण  

(b) पूड ग्रुऩ के प्रनत अऻणनतण  

(c) आिणस  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 
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7. अऩमभश्रर् के उदणहयर् हैं 

(a) नकरी को असरी फतणकय फेचनण  

(b) फणसी को तणजण फतणकय फेचनण  

(c) गरत रेफर रगणकय फेचनण 

(d) इनभें से सबी 

 

8. जर की कभी प्रबणवित नहीॊ कयती 

(a) बिू  

(b) रणय कण कभ फननण  

(c) ननजयरीकयर् की श्स्थनत  

(d) रूिी त्िचण  

 

9. उऩबोक्तण अऩनी मशकणमत दजय कयण सकते हैं 
(a) ननभणयतण के ऩणस 

(b) वििेतण के ऩणस 

(c) उऩबोक्तण ननिणयर् सॊगठन के ऩणस  

(d) इनभें से ककसी के ऩणस 

 

10. फजट ककतने प्रकणय कण होतण है ?  

(a) दो  

(b) तीन 

(c) चणय 

(d) ऩणॉच 
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11. अस्थणमी दणॉतों की सॊख्मण होती है 

(a) 10  

(b) 15 

(c) 20 

(d) 25 

 

12. कैश्ल्समभ प्रणश्तत कण स्रोत है 

(a) दधू 

(b) दही  

(c) ऩनीय 

(d) इनभें से सबी 

 

13. जन्भ के सभम कौन-सण टीकण रगणमण जणतण है ? 
(a) फी. सी. जी.  

(b) टटटनस  

(c) चचेक 

(d) हैजण 

 

14. असीमभत ियीददणयी की जण सकती है  

(a) िेडडट कणडय द्िणयण  

(b) डबेफट कणडय द्िणयण  

(c) दोनों कणडय द्िणयण  

(d) इनभें से कोई नहीॊ 
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15. ननम्न भें से कौन प्रणकृनतक तॊतु है ?  

(a) प्रणखर्ज  

(b) िणनस्ऩनतक 

(c) िननज  

(d) इनभें से सबी 

 

16. एक उऩबोक्तण प्रबणिऩरू्य ियीददणयी हेतु सहणमतण प्रणतत कय सकतण है 

(a) विऻणऩन द्िणयण 

(b) अन्म व्मश्क्तमों के अनबुि द्िणयण 

(c) ननजी अनबुि द्िणयण 

(d) इनभें से सबी 

 

17. ननम्न भें से कौन कऩड ेकी धरुणई के अॊतगयत नहीॊ आतण है ?  
(a) दणग-धब्फे छुडणनण  

(b) िस्रों की भयम्भत  

(c) सिूणनण 

(d) आमयन कयनण 

 

18. ननम्न भें से कौन ऩौधे कण िणने मोग्म बणग है ? 

(a) फीज  

(b) ऩिे 

(c) पूर 

(d) इनभें से सबी 
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19. ननम्न भें कौन ननिेश कण सफसे अच्छण सणधन है ?  

(a) यणष्ट्रीम फचत ऩर  

(b) सोनण 

(c) जभीन  

(d) भकणन 

 

20. ननम्न भें से कौन प्रणथमभक यॊग नहीॊ है ?  

(a) रणर  

(b) ऩीरण 

(c) हयण  

(d) नीरण  

 

21. ननम्न भें से कौन ऩणरयिणरयक आम है ? 
(a) भोटिक आम  

(b) िणस्तविक आम  

(c) आश्त्भक आम  

(d) इनभें से सबी  

 

22. ननम्न भें से क्मण सश्ब्जमणॉ प्रदणन नहीॊ कयती हैं ? 

(a) जर  

(b) ऊजणय  

(c) यपेज  

(d) िननज रिर् 
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23. ननम्न भें से ककसे कच्चण नहीॊ िणनण चणटहए ?  

(a) गेहूॉ  

(b) पर  

(c) पमरमणॉ  

(d) सश्ब्जमणॉ 

 

24. ननम्न भें से ऊजणय ककससे प्रणतत नहीॊ होती ? 

(a) कणफोहणइड्रटे  

(b) िननज रिर्  

(c) िसण  

(d) प्रोटीन 

 

25. ननम्न भें से कौन बोजन को ऩौश्ष्ट्टक तत्िों से सभदृ्ध फनणने की विधध है ? 
(a) मभश्रर् 

(b) िभीयीकयर् 

(c) अॊकुयीकयर् 

(d) इनभें से सबी 

 

26. िस्रों के चनुणि को प्रबणवित कयने िणरण कणयक है  

(a) जरिणम ु 

(b) शणयीरयक आकृनत  

(c) अिसय  

(d) इनभें से सबी 
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27. भोफणइर िैं च धभूती हैं 

(a) फच्चों के सणथ  

(b) कमभयमों के सणथ  

(c) ननमोजकों के सणथ  

(d) भणतण-वऩतण के सणथ  

 

28. गबणयिस्थण भें ककसकी आिश्मकतण फढ़ जणती है ? 

(a) प्रोटीन  

(b) कैरोयी 

(c) रौह तत्ि  

(d) इनभें से सबी 

SECTION B 

 
प्रश्न सॊख्मण 1 से 12 तक रघ ुउियीम कोटट के हैं। सबी प्रश्नों के उिय दीश्जए। प्रत्मेक 
प्रश्न दो अॊक कण है 

 

ननम्नमरखित को ऩरयबणवित कयें : 

1. फजट।  

2. बणयतीम भणनक ब्मयूो। 

3. अस्थणमी दणॉत  

4. कृबरभ मण उऩणश्जयत योध ऺभतण  

5. ऩयूक आहणय । 

6. जर भें अघमुरत अशदु्धधमणॉ 

7. मभरणिट  
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8. जीिन फीभण 

9. व्मश्क्तगत स्िच्छतण। 

10. ऩणरयिणरयक आम 

11. फच्च ेकी िकैश्ल्ऩक देियेि  

12. िेडडट कणडय   

 

इस िण्ड के प्रश्न दीघय उियीम कोटट के हैं। सबी तीन प्रश्नों के उिय दें। प्रत्मेक प्रश्न 
छ् अॊक कण है।  

 

13. भणनि शयीय भें जर के क्मण कणमय हैं ? 

अथिण 

यसोईघयों भें िस्रों के विमबन्न उऩमोग क्मण हैं ?  

 

14. आई. सी. डी. एस. द्िणयण दी जणने िणरी उऩमोगी सेिणएॊ क्मण हैं ? 
अथिण 

फैंक िणतों के विमबन्न प्रकणय क्मण हैं ? 

 

15. िदृ्धणिस्थण भें ऩोिक तत्िों कण भहत्ि क्मण है ?  

अथिण 

कऩडों के सॊग्रह कयने से ऩिूय कुछ ननमभ क्मण हैं ? 
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